
胃がん検診（内視鏡検査）をご希望の方へ 
 
検査予約はホームページの「オンライン予約」から、あるいはお電話にて承っております。 
お手元に、「令和 7 年度の胃がん内視鏡検診の受診票はがき（湖南市）・受診券（栗東市）」
と、「現在服用中の薬剤がわかるもの（お薬手帳や携帯アプリなど）」をご用意の上、077-
552-7211 にお電話下さい。尚、市の検診では鎮静（麻酔）での検査はできませんので、ご
了承ください。 
 
 
① まず下記項目に該当しないかを、今一度ご確認下さい。下記に該当しながらも検査を受
けてしまわれた場合、実費（15000 円程度）でご請求させていただく可能性もあります。 
□ 前年度（令和 6 年）と今年度（令和 7 年）の胃がん検診を受けた 
□ 胃全摘後である 
□ 在宅酸素療法を受けている 
 
 
② 検診前日と当日の注意点 
□ 検査前日は 21 時以降の食事は控えていただき、当日の検査開始まで水あるいはお茶の
みとして下さい。 
□ 検査当日の朝の内服薬に関しては、7 時までに内服して下さい（コップ 1 杯以上の水で
内服して下さい。食道や胃、十二指腸にお薬が付着している場合、検査精度が低下します）。 
□ 糖尿病の薬（経口血糖降下薬、インスリン注射）は低血糖リスクがあるため、服用しな
いで下さい。 
□ 抗血栓薬（いわゆる「血液をさらさらにする薬」）を内服している方に関しては、当日の
生検（組織を採取する検査）は基本的にできません（後日の再検査となります）。 
□ 検査当日は比較的ゆったりとした服装で、検査予定時刻の 30分前までにご来院下さい。 
□ お薬にアレルギーがある方は検査前に必ず申し出てください。 
 
 
③ 当日の持ち物について 
□ 健康保険被保険者資格が確認できるもの（マイナ保険証、資格確認証等） 
□ 当院の診察券（お持ちの方のみ） 
□ 受診票はがき、受診券（湖南市、栗東市の方のみ） 
□ 現在服用中のお薬が分かるもの（お薬手帳や携帯アプリ等） 
□ 受診料と生検となった際の追加費用（⑤をご参照下さい） 



□ 受診料免除（可否）決定通知書（お持ちの方のみ） 
④ 当日の受診料以外にかかる費用について 
検診時の生検（組織を採取する検査）は、保険診療として実施され、受診料とは別に費用が
発生します（3 割負担の場合、1組織採取で約 5000 円程度）。 
 
 
⑤検診結果の通知について 
結果通知は約 1 か月後です。要精密検査判定となった場合は、必ず後日当院を受診して下
さい（電話連絡さしあげますので、検診票には連絡のつく電話番号を記載してください）。 
 
 
⑥次回の胃がん検診について 
胃がん検診は 2 年間隔であり、次回は令和 9 年度となります。ただし、何らかの自覚症状
がある場合には次回の検診を待たずに、当院へご相談下さい。 
 
 
⑦個人情報の取り扱いについて 
検診の精度管理などの目的のため、受診者の検診結果や精密検査の結果を市と共有します。
また個人が特定できないようにした検査および画像データを、精度管理に必要な範囲で精
度管理委員や当検診に関わる医師、県等にも報告し、検討させていただきます。個人情報の
取り扱いについては、個人情報の保護に関する法律を遵守しており、個人情報が漏れること
はありません。 
 
 

栗東内科・内視鏡クリニック  
077-552-7211 


